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平成27年4月から令和2年3月まで㈱ハウスビルシステムが管理しています。 

☆今年メディアで話題の３種の台湾スイーツを☆ 

○ふわふわ台湾カステラ 
○手軽に作れる胡麻団子 
○タピオカミルクティー 

楽しく作ってちょっと一息… 
秋のお茶会～Autumn tea time～ 

今年なにかと話題の台湾グルメ。 
なかでも台湾カステラはとても大きく 
店頭では焼き立てを切り売りされていますね。 
スフレやシフォンケーキのようにふわふわ食感で 
一般的な日本のカステラとはひとあじ違います。 

そして人気のタピオカミルクティ。 
わざわざお店に出向いてまで・・・ 
でも、ちょっと気になるので未体験の方は 
スタンダードなミルクティーで人気のスイーツのお味見を♪ 

※完成後は焼き立て揚げたてのスイーツを小会議室でゆっくりいただきます。（自由解散） 

 写真はイメージです。 

ごま油と餡を白玉粉で包んで揚げる胡麻団子は 
中華・台湾料理のデザートでは欠かせない一品。 
揚げたてを美味しくいただきます♪ 

手軽に買える材料とご自宅にある調理器具で気軽に作れるレシピを学びながら 
焼きたての香りにほっと一息、秋のティータイム♪ 

パン教室Crumb(くらむ)のご案内……パンを焼くってむずかしい?? 捏ねる音がうるさい?? 
大丈夫です！静かに捏ねて（捏ねる時間は３分）気軽に作れるパンを一緒に焼きましょう。 
月１回・初心者向けの教室を開催しています。見学や体験レッスンもお気軽にお問い合わせください。 
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